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UN PEU DE LECTURE....

Les postes au rugby a XV

Une équipe de rugby est composée de 15
joueurs. Il y a les avants et les arriéeres.
Le groupe d'avants, composé de huit
joueurs portent les numéros 1 a 8 et
doivent disputer les mélées ou les
touches. On dit qu'ils doivent « assurer la
conquéte du ballon ».

On trouve éegalement les arrieres. lls
sont sept et portent les numéros 9 a 15.
Ces joueurs sont agiles et rapides. Leur
vitesse, leur habilité a faire des passes
efficaces et longues, leur permettent de
tenter de déborder l'équipe adverse.

Les remplacants, appelés aussi
“finisseurs" portent les numéros 16 a 23
et n‘entrent en jeu que pour remplacer
les titulaires.

Chague poste a un role important sur le
terrain mais certains joueurs sont plus
visibles que d'autres lors des matchs,
notamment les deux postes qui forment
la "charniere™ Il s'agit du demi de mélée
(numéro 9) qui récupére et transmet le
ballon aux autres arrieres et le demi
d'ouverture (numéro 10). C'est l'animateur
du jeu et il est considéré comme le
stratége de l'équipe.
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Réponds a ces questions aprées avoir lu le texte sur les postes au rugby.

/‘. QUQ’ est ’e r6’e dQS Cl\/(]ﬂtS ?

2 Que”es sont ’es ﬂuaités F%ysiﬂues des arrieres 7



UN PEU DE LECTURE....

Antoine Dupont

Antoine Dupont est-il totalement sur les
rotules, a seulement 26 ans ?

Le meilleur joueur du monde en 2021 a en tout
cas un agenda sportif extrémement rempli,
surtout pour l'année qui s'annonce, entre une
Coupe du monde en France et son réve de
disputer les Jeux olympiques a Paris en rugby
a VIL

Déja mobilisé de toutes parts, en tant que
capitaine a Toulouse et joueur majeur des
Bleus (47 sélections), Antoine Dupont est
conscient qu’'il risque de vivre l'enchainement le

plus excitant et éprouvant de sa jeune carriére.

Il pourrait donc avoir recours a un break dans
la foulée. S’il optait bien pour une pause lors
de la saison 2024-2025, il pourrait soit couper
complétement avec le rugby, soit tenter une
pige de quelques mois au Japon, dans un
championnat lucratif, nettement moins relevé
que le Top 14, et avec un calendrier treés
allégé par rapport a ses saisons hexagonales.
Son club, le Stade Toulousain, pourrait recruter
dans les prochains mois l'Uruguayen de Castres
Santiago Arata. La possible venue de ce
numéro 9 reconnu du Top 14 serait un signe
fort, appuyant cette hypothése du break d'une
saison pour Antoine Dupont.

En tout cas, le jeune francais n'a pour le
moment gu'un seul objectif en téte : remporter
la coupe du monde 2023 !
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Réponds a ces questions apres avoir lu le texte sur Antoine Dupont.

1. Que’ esl ’e seu‘ oLJectiF d/Antoine Four ‘e momenl 7

2 Que s'aﬂaréte t—i’ a Faire s'i’ FarticiFe aux JO "




UN PEU DE LECTURE....

Le rugby a XV

Le rugby est né en 1823 grdce a un étudiant
anglais qui en avait assez de jouer au football,
car il trouvait ca trop ennuyeux.

Celui-ci a donc pris Le ballon dans ses mains
pour l'aplatir dans la cage adverse. L'étudiant a
eu cette idée farfelue dans la ville de Rugby,
en Angleterre : il venait d'inventer un nouveau
sport. Le rugby est un sport collectif qui se
pratigue entre deux équipes de quinze joueurs
avec un ballon de forme ovale, durant deux
mi-temps de 40 minutes.

Le terrain de rugby mesure 100 metres de long
et 69 metres de large, avec un en-but de
chaque coté, derriére les poteaux, composés de
deux grands poteaux, et d'une barre
transversale. Le but du jeu est d'inscrire plus
de points que l'équipe adverse.

Il existe plusieurs facons de marquer. On peut
inscrire un essai a 5 points en aplatissant le
ballon dans Ll'en-but adverse. Pour progresser
vers cet en-but, les joueurs n'ont pas le droit
de se faire de passes vers l'avant mais vers
l'arriére. Aprés un essai, l'"équipe qui a marqué
tente de transformer Ll'essai pour 2 points : un
joueur prend le ballon et se place en face de
['endroit ou l'essai a été marqué. Il tape le
ballon au pied en essayant de le faire passer
entre les deux poteaux, et au-dessus de la
barre transversale. On peut également marquer
3 points grace a une pénalité ou un drop si le
ballon tapé au pied passe entre les poteaux,
au-dessus de la barre transversale.

Pour récupérer le ballon, on a le droit de
plagquer un adversaire porteur de balle.
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Réponds a ces questions aprés avoir lu le texte sur le rugby.

1. OQ el For‘ ﬂui ‘e ruagy a t—i) cfe invente 7

2 OQ doil Passer 'e L)GHOD Four morﬂuer [rois Foints lors

d’une Féna

ite ou d’un droF fe (2 conditions)



UN PEU DE LECTURE....

La coupe du monde de rugby

Cet automne, La France accueille lLles meilleures
nations du rugby mondial. Elles ont toutes le
méme objectif : devenir championne du monde !
Cette édition se déroule 200 ans aprés
l'invention du rugby.

En 1947, une premiére idée d'un tournoi avec les
meilleures nations mondiales est évoquée. Trop
compliqguée a mettre en place a l'époque, l'idée
est réactivée en 1983. Aprés de nombreuses
discussions, les grandes fédérations se mettent
d'accord en 1985 pour organiser une Coupe du
monde deux ans plus tard. Depuis 1987, la
Coupe du monde de rugby a XV masculin se
dispute ainsi tous les 4 ans. La premieéere
edition est organisée en Nouvelle-Zélande et en
Australie et ce sont les Néo-Zélandais qui
l'ont emportée. D'ailleurs, les quatre premiers
tournois sont tous raflés par des nations de
l['hémisphére Sud (Nouvelle-Zélande, Afrique du
Sud et Australie). En 2003, l"Angleterre ressort
vainqueur du tournoi. C'est la premiere fois
qu’une nation de 'hémisphére Nord l'emporte.
C'est toujours le seul trophée pour Ll'Europe.
Pour le premier tour, Les Bleus joueront d'abord
la Nouvelle-Zélande, puis face a ['Uruguay, la
Namibie et face a Ll'ltalie pour finir cette phase
de groupe. Ensuite, selon leur classement, ils
pourront accéder a la phase finale et peut-étre
commencer a réver au titre mondial.

La Coupe du monde 2023 aura lieu cette année,
du vendredi 8 septembre au samedi 28 octobre.
Comme Lle rugby est un sport avec beaucoup de
contacts, les équipes ont besoin de temps pour
récupérer entre lLles matchs. Il est impossible de
jouer tous les trois jours. C'est pour cela que
le tournoi dure si longtemps.
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Réponds a ces questions apres avoir lu le texte sur la coupe du monde.

1. Que”e esl ’Cl seu(e nalion de (/L\émisFL»ére Nord a avoir

remForté

a COU’DQ du Monde de PU(leY ?

2. POUP%UOi ’Cl COUF@ dU monde de I”UﬂlDy QSt Sl ’onﬂue 7




Souligne les verbes et entoure les sujets de chaque phrase.

1. En 1823, un étudiant anglais invente le rugby sans le savoir.
Chaque match, les stades accueilleront des milliers de supporters.
Romain Ntamack est un joueur frangais trés talentueux.

Cette année, la finale se passera au stade de France.

LA

Une seule nation participe pour la premiére fois a la coupe du Monde: le Chili.

Sous chaque mot souligné, indique sa nature : Nom (N), Verbe (V), Adjectif (A).

1. Cet automne, la France accueille les meilleures nations du rugby mondial.

2. Le rugby a été inventé en 1823 grace a une idée farfelue d'un étudiant.
3. Owen Farrell est le demi d'ouverture de l'équipe anglaise.

4. Sam Cane a conservé le capitanat de l'équipe de Nouvelle-Zélande.

Transforme les phrases a la forme négative pour rétablir la vérité.

1. Les Etats-Unis participe a la coupe du Monde 2023 .

........................................................................................................................................................................
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Entoure le verbe qui convient afin de respecter l'accord entre le sujet et le verbe.

1. L'équipe remporte / remportent le match a la derniére seconde.

2. Depuis cette année, Dupont et Ntamack s'entendent / s'entendes trés bien.

3. Le demi de mélée passe / passent la balle a ses arriéres.

4. A la fin du match, le capitaine de 'équipe remercient / remercie l'arbitre.

5. Thomas Ramos tape / tapent de formidables coups de pied.

Souligne les verbes du texte sur le sélectionneur des Bleus et indique leur infinitif.

Fabien Galthié nait en 1969 a Cahors et grandit dans la région Occitanie.



https://fr.wikipedia.org/wiki/1969_en_rugby_%C3%A0_XV
https://fr.wikipedia.org/wiki/Cahors
https://fr.wikipedia.org/wiki/Cape_(sport)

D’ORTHC ET DE VOCABULAIRE....

Lis ces mots et place-les dans le tableau des natures.
se saluer - plaquer - équipe - s'affronter - capitaine - adversaire - réussir - serré -

endiablé - bruyamment - supporter - essai - énergiquement - jouer - envie - lancer.

NOM COMMUN VERBE

supporter

ADJECTIF MOT INVARIABLE

Compléte chaque phrase par un adverbe en -ment.

Romain Ntamack court (de maniére rapide) .......ccccoveeineieecenieeirie e :

Antoine Dupont plaque (de maniére énergique) .....c.cceeeeeereeieeireeceeeneeeeirece e :

Charles Ollivon joue (de maniére rapide) ......ccoeeevveieiniee e

Thomas Ramos tape le ballon (de maniére forte) ......ccoeveivivinici i

Les supporters encouragent (de maniére bruyante) .........ccocoveiininiicevnceiniece s :



D’ORTHOGRAPHE ET DE VOCABULAIRE....

Lis ces mots et place-les dans le tableau des natures.

ovale - poteau- terrain - planté - transformer - joueur - se composer - camp -

rectangulaire - au-dessus - transversal - plaquer - derriére - jouer - adversaire.

NOM COMMUN VERBE

Compléte chaque GN par un adjectif de la liste en l'accordant correctement.

Le rugby se joue sur un terrain ........ccccocevevinininininnees avec deux poteaux
......................................... sur chaque ligne de but.
Les joueurs se passent le ballon .......ccccooeviincciiinnincne et peuvent marquer

des points en tapant le ballon au pied en essayant de le faire passer entre les

deux poteaux, et au-dessus de la barre .......cccocovveieieiiiennnes :



UN ORTHOGRAPHE ET DCABULAIRE....

Ecris un mot de la méme famille.

transformer: ..o terre: o
plagquer: ..o CAMPET oot
JOUBUN T i, adverse:

rectangulaire: .....ccccevvnvccnennnne. transversalité: ..o,

Recopie ce texte en remplacant « Le joueur » par « Les joueurs ».

Avant un match, le joueur s'échauffe sur le terrain. Il tape dans le ballon, fait des
passes longues et rapides, et accélére petit a petit.

Pendant la rencontre, il plaque ses adversaires, transforme les essais marqués et
tente méme des pénalités. Il remporte le match facilement et finit méme par un

footing sur la pelouse pour ne pas avoir de courbatures le lendemain.



D’ORTHO ET DE VOCABULAIR

Lis ces mots et place-les dans le tableau des natures.

trophée - détermination- passionnant - plusieurs - préféré - rassembler - national - meilleur -

s'entrainer - remporter - champion - événement - différent - compétition - durant.

Transforme ces groupes nominaux.

une équipe nationale —> PLUSIEUIS ....cocciiiiiiiiiiiiee e

UN champion —> PLUSIEUIS ....c.coiiiiiiiiiircc e

une compétition différente —> plUSIEUIS ...ocooiiiiiiic

plusieurs rencontres passionNanNtes —> UNE ....c..cceivirineiriieienenee e

plusieurs événements MoNdiauxX —> UN ..ot



EU D’ORTHOGRAPHE ET DE VOCABULAIRE
%% %/' 0 < i 51./ & Z 0000

Retrouve les mots de la liste a apprendre dont les lettres ont été mélangées.

TCOEMPITNOTL —> oo e,

E T O E R P H = oo e e

TNPSASNIAON —> e s,

SSREBMLRE A —> e e

Recopie ce texte en remplacant « Cette équipe » par « Toutes les équipes ».

Cette année, cette équipe arrivera quelques semaines avant la compétition en
France et débutera une préparation physique. Elle s’habituera au climat et au
mode de vie frangais. Elle préparera sérieusement sa coupe du monde et
s'entrainera presque tous les jours. Cette équipe voudra aller le plus loin possible

dans la compétition et révera, comme toutes les autres, du titre mondial.

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



UN PEU D’ORTHOGRAPHE ET

E VOCABULAIRE....

~

A l'aide des définitions, compléte la grille avec des mots autour du rugby.

LE RUGBY

1
g n
5
7
8 5]
10
Horizontal

3. Danse et chant rituels maoris, exécutés par I'équipe de 1
rugby néo-zélandaise avant chaque match international.

5. Forme du terrain de rugby. 2.

9. Surnom donné a I'équipe de France.

. o x x 4.
10. Groupe composé de huit joueurs portant les numéros 1 a 8
et qui doivent disputer les mélées ou les touches.
6.
7.
8.

Scanne ce QR-code et découvre
Le Haka des All Blacks face aux Bleus en 2009

Vertical

Action de faire tomber par terre le porteur du ballon au
rugby.

Tirer au pied en visant le milieu des poteaux au-dessus de la
barre transversale aprés avoir marqué un essai.

Groupe composé de sept joueurs portant les numéros 9 a
15. Ces joueurs sont agiles et rapides.

Action de jeu consistant a aplatir le ballon dans I'en-but
adverse.

Sanction infligée au rugby par 'arbitre a I'équipe qui a
commis une faute importante dans le jeu.

Forme du ballon de rugby.




PEU D’ECRITURE....

En utilisant des mots autour du rugby, cap ou pas cap d'inventer...

un GN au masculin plUFIEl: ..o e
un GN avec ladjectif €« 0vale » 1 ...
un GN au fEMININ PLUFIEL: oo e e e

UNE Phrase iNterrogative & ..ottt

Imagine que tu rencontres ce joueur.

Prépare trois questions que tu aimerais lui poser.

Plutét des questions ouvertes, c'est-a-dire des
questions ou la réponse ne sera pas OUI ou NON.

Exemple : Pourquoi aimes-tu jouer avec les Bleus ?

Photo Icon Sport

Scanne ce QR-code et tu auras peut-étre tes réponses.




YECRITURE...

Compleéte et essaye de faire rimer tes fins de phrases. Tu peux t'aider du

nuage de mots ci-dessous.

Pour moi, le rugby c'est en équipe et toujours bon esprit
Pour moi, le rugby c'est l'école de la vie.

Pour moi, L& rugby C'eSt ..
Pour moi, le rugby C'eSt ...
Pour moi, le rugby C'eSt ...
Pour moi, le rugby C'eSt ...
Pour moi, le rugby C'eSt ...t e

Pour moi, L& rugby C'eSt ...

e

plaquage

terrain meﬂleur"““"

Jjoueur

malllottr Phgm.eefforts
natlon‘ Je"rugby

arrieres camp

rectangulaire l

snsemble
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Résous les problémes.

Source: www.rugbyrama.fr

Vendredi 8 septembre 2023
21:00 Gr. A 2 FRANCE >¢ NOUVELLE-ZELANDE -~
Samedi 9 septembre 2023
13:00 Gr. A 0, ITALIE ¢ NAMIBIE %
15:30 Gr.B N IRLANDE ¢ ROUMANIE g
18:00 Gr.C - AUSTRALIE ¢ GEORGIE &
21:00 Gr.D o] ANGLETERRE ~ #¢  ARGENTINE e
Dimanche 10 septembre 2023
13:00 Gr.D iy JAPON >€ CHILI ‘
17:45 Gr.B 25 AFRIQUE DU SUD ¢ ECOSSE &
21:00 Gr.C :_ PAYS DE GALLES L &3 FIDJI 'Z

Un match de rugby dure deux mi-temps de 40 minutes et les joueurs font une pause
a la mi-temps de 10 minutes.
A quelle heure se terminera le match d'ouverture du vendredi 8 Septembre ?



DE MATHEMATIQUES....

Voici le nombre de places disponibles dans quelques stades francais:
STADE PIERRE MAUROQY DE LILLE: 50 096

STADE DE FRANCE : 80 023

STADE DE BORDEAUX: 42 060

STADIUM DE TOULOUSE : 33 103

STADE OL STADIUM DE LYON: 58 883

STADE VELODROME DE MARSEILLE : 67 847

STADE GEOFFROY GUICHARD DE SAINT-ETIENNE: 42152

Quel est le stade qui peut accueillir le plus de supporters ?

Quel est le stade qui peut accueillir le moins de supporters ?

Combien de supporters peuvent accueillir au total le stade de Lille, de Marseille

de Lyon et de Toulouse ?




UN DE MATHEMATIQUES....

RUGBY PRIX DES BILLETS

FRANCE 2023
DATE (LIEU) COUF 1 8 wmarc PHASE D@ POULE 6 a ﬂ
Ven 8 sept (Saint-Denis) 21:00 FRANCE - NOUVELLE-ZELANDE 80€ | 1770€ | 350€ | 550 €
Sam 9 sept (Saint-Etienne) 13:00 ITALIE - NAMIBIE 20€ | 36€ | 56€ | 96 €
Sam 9 sept (Bordeaux) 15:30 B IRLANDE - ROUMANIE 2B€ | 48€ | 72€ | N6 €
Sam 9 sept (Saint-Denis) 18:00 C AUSTRALIE - GEORGIE 28€ | 48€ | 72€ | N6 €
Sam 9 sept (Marseille) 21:00 D ANGLETERRE - ARGENTINE 75€ | 135€ | 210 € (300 €
Dim 10 sept (Toulouse) 13:00 D JAPON - CHILI 28€ | 48€ | 72€ | N6 €
Dim 10 sept (Marseille) 17:45 B AFRIQUE DU SUD - ECOSSE 45€ | 81€ | 153€ | 216 €
Dim 10 sept (Bordeaux) 21:00 C PAYS DE GALLES - FIDJI 45€ | 81€ | 153€ | 216 €
Jeu 14 sept (Lille Métropole) 21:00 FRANCE - URUGUAY 45 € 81€ | 153 € | 216 €
Ven 15 sept (Toulouse) 21:.00 NOUVELLE-ZELANDE - NAMIBIE 40€ | 64€ | 120€ | 176 €

Michel est un fan de rugby et veut acheter deux billets en catégorie 2 pour le
match France-Nouvelle-Zélande et trois billets en catégorie 1 pour le match
France-Uruguay. Combien Michel va t-il payer?

Julie veut acheter deux billets en catégorie 1 pour le
match Italie-Namibie et quatre billets en catégorie 3
pour le match Pays de Galles-Fidji.
Combien Julie va t-elle payer?

................................................................................

................................................................................

................................................................................




UN DE MATHEMATIQUES....

Résous les énigmes proposées.

GILBERY i

&3+ €3 -0

+/;,y’+

COMPTONS LES POINTS

A —> le ballon aplati symbolisait un essai et vaut bien 5 points.
&3 PR P

—> apreés un essai, équipe tente une transformation, elle vaut bien 2 points.

—> l'arbitre levant la main ainsi symbolisait une pénalité, si équipe qui l'a
obtenue tente le coup de pied entre les barres, elle obtiendra 3 points.

. Lors d'un match entre la France et [Angleterre, les frangais ont marqué 2 essais, 1seule
. transformation et 3 pénalités alors que les anglais ont marqué 3 essais et 2 transformations.
Qui a remporté ce match ? Pourquoi ?
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A l'occasion de la coupe du monde, le personnel

de la sécurité souhaite installer des barriéres de
protection tout autour de ce terrain. 22m
Calcule alors le périmétre de ce terrain pour savoir
la longueur nécessaire de barriéres de sécurité.

..........................................................................

100 m

..........................................................................

ligne des 22m

ligne mediane
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Retrouve les mots de la liste dans la grille (dans tous les sens), barre-les et
trouve le mot mystére avec les 5 lettres restantes.

MOTS A TROUVER DANS LA GRILLE

ANGLAIS ITALIE AINIGIL/ETIEIRIRIE
ANGLETERRE JEU VIR|ID|MI-I I DIST1S.|EBI|E
ARRIERE MAINS
AVANT MELEE AIE|IR|A|E|E|S|T|A|L
BUT PAYS
CAMP PIED NIGIO|I|UMIAJA|Y|E
DEMI REGLES ldatg-P4INSE | I L] LS TM
DROP RUGBY
ESSAI TORSE I|E|K|S|J|R|U|G|B|Y
E|IS|IRIO|T|WIE|N|U|S
MOTMYSTERE: ....ccooocovvvconrrcenrrne.
o CIAIMIP|E|I|L|A|T|I
c'est le surnom des Néo-Zélandais

Je compte sur toi pour
t'appliquer en coloriant.




DETENTE....

Ecoute différents hymnes de nations présentes pendant cette coupe du monde 2023 en
scannant les QR-CODES.

<

El 3

Hymne de UEcosse Hymne de lAngleterre Hymne de la France
« Flower of Scotland » « God save the Queen » « La Marseillaise »

Hymne de la Nouvelle-Zélande Hymne de Afrique du Sud Hymne de [Australie
« God defend NeW Zealand » « NkOSi Sikel.el.’ |Afr|ka » « Advance Australia fair »

Voici les 4 poules pour cette coupe du monde

POULE A POULE B POULE C POULE D
” France f?r Irlande /2" Australie E:' Argentine
Sl:!! Italie é: Roumanie \i‘, Fidji ‘ Chili
@ Namibie g}; Ecosse @}’, Géorgie & Angleterre
Nouvelle-Zélande %4 Afrique du Sud El rortugal Lo Japon
@ uruguay Tonga W pays de Galles @}‘ Samoa Y |
4 )/ s '\)»‘1/" \\\\
_\g:., 1/{
e A ]
4, 1~
f MES PRONOSTICS !) Q"c
) ,
Quelle sera l'affiche de la finale? ..o, e ettt
\QUi sera champion du monde 20237 )
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